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9月21日、まきむく草庵では地域貢献セミナー
「ヤクルト健康教室」を開催いたしました！
地域の方、通所リハビリの利用者様にご来館いた
だき健康についてのお話をお聴きいただきました。
お話の後には通所リハビリ、施設入所の
ご紹介のうえ、フロアの様子やデイケアでの
リハビリの流れなどほんの少しではありますが
ご見学もしていただきました。

感染対策の為休止しておりました教室を再開
いたしました！9月は以前も実施しておりまし
た歌謡教室に加え、今年から新たにそろばん
教室を開催いたしました！
先生にお越しいただき受けていただく教室で
は、和やかな雰囲気が流れております(＾＾)
ご利用者様の施設での生活が少しでも彩りを
増やせるように、これからも続けていきたいと
思います。

セミナーではデイケア利用者様の手作りの作品
を展示させていただきました♪


