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◆お問い合わせ◆
介護老人保健施設 まきむく草庵

奈良県桜井市草川58番地
TEL 0744-45-1502(代)

デイ担当：下坂茉奈美
入居担当：藤井智子、東雲翔一郎、岩本美香

7月19日にまきむくセミナーを開催いたしました。
今回は、ご利用者様と当施設を繋いで下さる地域の
ケアマネージャーの方達をお招きしました。
まきむく草庵の紹介はもちろんのこと、医療関係
施設で実際にあった事件を交えてのサイバー
セキュリティについての講演をお聞き頂いたり、
リハビリスタッフによる肩こり解消ストレッチで
リラックスして頂いたりと、各課様々な工夫を
凝らして楽しく交流しつつ、まきむく草庵を
知ってもらえるように頑張りました。

スタッフの紹介やレクリエーションの様子も
動画を交えて楽しくご紹介！

最後にお抹茶セットかまきむく草庵特製抹茶かき氷を
選んで召し上がって頂きました。
草庵栄養課スタッフが手作りした抹茶ゼリーを添えた
かき氷は大変好評で、「今度入居者さん達にも
食べてもらおう！」とスタッフから声が上がり、
新たな企画へと繋がりそうです・・・(^-^)


