
父の日メニューは、ちらし寿司が登場しました！副菜の
ほうれん草とアスパラの和え物、茶碗蒸で彩り豊かな食
卓が並びます♪初夏の暑さも吹き飛ぶような美味しさ
でした(^^)

介護老人保健施設まきむく草庵
奈良県桜井市草川58番地
TEL：0744-45-1502(代)

デイ担当：島岡透
入居担当：村上知里

ショートステイ担当：東雲翔一郎

七夕に向けて短冊を
作成しております♪
皆様に願い事を書いて
頂きました☆

上肢機能・集中力・協調
性の維持向上に、スイカの
ボール使ったレクをしまし
た♪ビニールの穴に落とさ
ないようにラリーを続ける
ゲームに大盛り上がりで
した！

まきむく草庵では、ユニット
スタッフが創意工夫した
レクリエーションを日々開催
しております！
今後も利用者様に楽しんで
運動をしていたただけるよ
うに励んでまいります！

4階では父の日に向けてひまわりの
花束を作成し、お一人ずつ記念写真
を撮影しました✨

2025.7月号
vol.122


	スライド 1

