
2026年6月

133号

ま む く ミセ ーナ 催開

母の日のグルメはふわとろ卵の
ハヤシライスでした。
皆様喜んでいただきました♪

母の日☺お母さんへメッセージ♡
今年は家族様にも参加していただき、それぞれの
「お母さん」へ感謝の気持ちをメッセージにし、
展示しました。(４Fフロア)日頃伝えられないこと
をお伝えできるいい機会になったでしょうか^^

父の日のお献立

ちらし寿司・長芋の煮物
メロンゼリー・赤だし

お楽しみに^^

次回 グルメフェア 6/21（日）

～お問い合わせ先～

介護老人保健施設まきむく草庵 ℡0744-45-1502(代）
♦入居担当：岡本啓希・御供志織 ♦ショートステイ担当：東雲翔一郎 ♦通所担当：島岡透

まきむく草庵ホームページでブログ更新中！
ぜひご覧くださいませ。

5/13（水）医療・福祉関係者・ケアマネージャー様
を対象に「まきむくセミナー‘26」を開催しました。
まきむく草庵の強みである「リハビリ」をより知っていた
だこうと、リハビリ部課長より日頃力を入れている取り
組みについてお話させていただきました。

２部はメナード様による、これからの季節
とても気になる「UVケアについて」のお話
と、ハンドマッサージ体験を行いました。
その後の交流会ではスイーツビュッフェを
お楽しみいただきながら、参加者様同士
交流を深められました。施設見学をされ
る方もおられ、まきむく草庵の日頃の様
子などもご覧いただけたかと思います。
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