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まきむく草庵

2月3日 節分の日は豆まきをしました。
まきむく草庵で恒例となりました赤鬼が今年も登場です！
それぞれ色を塗り手作りしたお面をつけて「鬼は外～！福は内～！」
邪気を払い1年の無病息災を願って、皆さんと一緒に無事鬼を追い払
いました!!また、昼食には巻き寿司を召し上がっていただきました。
今年も皆様が健康にお過ごしいただけますように…☆

2月12日(水）15：00～まきむく草庵1階エントランスにて、
『これからの老健の役割～通所サービスの機能分化～』と
題しまして、地域公開セミナーを開催いたしました。医療
法人社団岡田会の通所サービス【まきむく草庵デイケア・
やまのべグリーンヒルズデイケア・デイサービスやまの
べ】それぞれの特徴や違い、機能分化について説明させて
いただきました。また、音楽リハビリや自主トレーニング
の道具などの紹介、最後には交流会を行い、充実した研修
会となりました。
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お問い合わせ

施設横の公園にあります
早咲きの桜が、見頃を

迎えました♪


